
Μαθαίνουμε αλλιώς! 

«ΨΩΝΙΖΩ ΥΓΙΕΙΝΑ ΚΑΙ ΣΩΣΤΑ» 

Άλλη μια επιτυχημένη δράση του προγράμματος «Ενοποιημένα Σχολεία» 

Την Παρασκευή, 27 Φεβρουαρίου 2026, μαθητές του Σχολείου μας επισκέφθηκαν την 

υπεραγορά «Mas» στο Φρέναρος. Εκεί υλοποιήθηκε το μάθημα των Νέων Ελληνικών σε 

ένα αυθεντικό περιβάλλον μάθησης. Η θεματική ενότητα που διδάχθηκαν τα παιδιά 

σχετιζόταν με την υγεία και τη διατροφή. Οι μαθητές μας, μέσα από μια σειρά βιωματικών 

δραστηριοτήτων που συνδέονταν άμεσα με την καθημερινή ζωή, καλλιέργησαν δεξιότητες 

όπως η συγκέντρωση, η παρατήρηση, η κριτική σκέψη, η συνεργασία, η ανάγνωση, η 

γραφή και εφάρμοσαν κανόνες σωστής συμπεριφοράς μέσα σε μια υπεραγορά. Αξίζει να 

αναφερθεί ότι η παρουσία μας κίνησε το ενδιαφέρον πελατών της υπεραγοράς, οι οποίοι 

παρακολουθούσαν με θετική διάθεση τα παιδιά καθώς εργάζονταν. Η ξεχωριστή αυτή 

εμπειρία γέμισε τους μαθητές, τους καθηγητές και τους συνοδούς που συμμετείχαν με 

ικανοποίηση και περηφάνια. Ευχαριστούμε θερμά τον υπεύθυνο της υπεραγοράς για τη 

θερμότατη υποδοχή, τις διευκολύνσεις που μας παρείχε και την άριστη συνεργασία. 

 

Από την Επιτροπή του Πιλοτικού Προγράμματος «Ενοποιημένα Σχολεία» 

  

 


